
S É M I N A I R E  P R É S E N T I E L  
D U  R E S E A U  A U P A  D U  3 1  M A I  2 0 2 4

Compte-rendu

PARTICIPANT.E.S 
65 inscrit.e.s (taille de la jauge)
40 participant.e.s en format hybride

OBJET
D e p u i s  2 0 1 8 ,  l e  r é s e a u  A U P A  t e n d  à  f a v o r i s e r  l ’ a c c e s s i b i l i t é  d e s
p r o d u i t s  i s s u s  d e s  a g r i c u l t u r e s  u r b a i n e s  à  d e s  p u b l i c s  e n  s i t u a t i o n  d e
p r é c a r i t é  a l i m e n t a i r e .  C e t t e  m a t i n é e  2 0 2 4 ,  q u i  s ’ e s t  d é r o u l é e  à  l a
M a i s o n  d e s  A g r o s  à  P a r i s ,  é t a i t  l ’ o c c a s i o n  d e  ( 1 )  p a r t a g e r  l e s  d e r n i è r e s
i n f o r m a t i o n s  d u  r é s e a u  m a i s  s u r t o u t  d ’ é c h a n g e r  e t  d e  f a i r e  c o n n a i s s a n c e
e n t r e  a c t e u r s  a f i n  d e  ( 2 )  c o c o n s t r u i r e  a u t o u r  d e  t é m o i g n a g e s  e t
d ’ a t e l i e r s  t h é m a t i q u e s .  



P A R T I E  1  :  A C T U A L I T É S  D U  R É S E A U

Projet TZPA, Doudja Saïdi Kabèche (AgroParisTech)
D o u d j a  S a ï d i  K a b è c h e ,  e n s e i g n a n t e  c h e r c h e u s e  e n  s c i e n c e s  d e  g e s t i o n ,  a
p r é s e n t é  l e  p r o j e t  T Z P A  ( “ T e r r i t o i r e  Z é r o  P r é c a r i t é  A l i m e n t a i r e ” ) .  L e
p r o j e t ,  i n i t i é  d é b u t  2 0 2 3 ,  a  s o n  n o m  q u i  s ' i n s p i r e  d u  c o n c e p t  " T e r r i t o i r e
z é r o  c h ô m e u r "  i s s u  d e  r é f l e x i o n s  a v e c  l e  l a b o  d e  l ' E S S .  T Z P A  v i s e  à
p r o m o u v o i r  u n e  s é c u r i t é  a l i m e n t a i r e  d u r a b l e ,  e n  é v a l u a n t  e n  p a r a l l è l e
p l u s i e u r s  p r o j e t s  f r a n c i l i e n s  s e l o n  d e s  c r i t è r e s  d é f i n i s  p a r  l e  r a p p o r t
T e r r a  N o v a .
L e  p r o j e t  c o m p r e n d  t r o i s  i n i t i a t i v e s  s p é c i f i q u e s :

L e  p r o j e t  V i t ’ a l i m  a v e c  A C F  e t  l e  C D  9 3  e n  S e i n e - S a i n t - D e n i s ,  o f f r a n t
u n e  a i d e  f i n a n c i è r e  a u x  p e r s o n n e s  e n  p r é c a r i t é  p o u r  a m é l i o r e r  l e u r
a l i m e n t a t i o n .

1 .

U n e  r é g i e  a g r i c o l e  m u n i c i p a l e  à  V i l l e j u i f ,  f o u r n i s s a n t  d e s  f r u i t s  e t
l é g u m e s  b i o  p o u r  l e s  c a n t i n e s  s c o l a i r e s  e t  d e s  f a m i l l e s  e n  p r é c a r i t é .

2 .

U n  p r o j e t  d e  d é m o c r a t i e  a l i m e n t a i r e  a u t o u r  d e  G o u s s a i n v i l l e ,
i m p l i q u a n t  l e s  h a b i t a n t s  d a n s  l a  d é f i n i t i o n  d e  l e u r  a l i m e n t a t i o n .

3 .

L ' o b j e c t i f  e s t  d e  t e s t e r  d e s  a s p e c t s  d e  l a  s é c u r i t é  a l i m e n t a i r e  d u r a b l e  e t
d e  t i r e r  d e s  l e ç o n s  p o u r  a m é l i o r e r  c e s  i n i t i a t i v e s .  L a  d é m a r c h e  i n c l u t  u n e
r e c h e r c h e - a c t i o n  a v e c  d e s  i n d i c a t e u r s  c o m m u n s  e t  s p é c i f i q u e s  p o u r
é v a l u e r  l ' i m p a c t  d e  c h a q u e  p r o j e t  s u r  d i v e r s  a s p e c t s  c o m m e  l a  s a n t é ,  l a
n u t r i t i o n  e t  l ' e n v i r o n n e m e n t .  C e r t a i n s  d e  c e s  i n d i c a t e u r s  s o n t  d e j à  b i e n
c o n n u s  e t  u t i l i s é s  d a n s  d ’ a u t r e s  c o n t e x t e s .  D ’ a u t r e s ,  p a r t i c u l i è r e m e n t
c e u x  l i é s  à  l a  d é m o c r a t i e  a l i m e n t a i r e  s o n t  à  c o n s t r u i r e .

Guide couplage transformation et jardinage, Giulia Giacchè (Inrae)
G i u l i a  G i a c c h è ,  c h a r g é e  d e  r e c h e r c h e ,  a  d é c r i t  u n  p r o j e t  d e  r e c h e r c h e -
a c t i o n  v i s a n t  à  é t u d i e r  l e s  c o - b é n é f i c e s  d u  j a r d i n a g e  e t  d e  l a
t r a n s f o r m a t i o n  a l i m e n t a i r e  p o u r  l e s  p e r s o n n e s  e n  s i t u a t i o n  d e  p r é c a r i t é
a l i m e n t a i r e .  L e  p r o j e t  a  é t é  l a u r é a t  a u  P r o g r a m m e  n a t i o n a l  p o u r
l ' a l i m e n t a t i o n  e n  2 0 1 8  p a r  J e a n n e  P o u r i a s ,  C h r i s t i n e  A u b r y  e n
c o l l a b o r a t i o n  a v e c  L a u r e n c e  B a u d e l e t  d e  l ’ a s s o c i a t i o n  G r a i n e  d e  J a r d i n s .
I l  i m p l i q u a i t  d e s  a s s o c i a t i o n s  l o c a l e s  c o m m e  I n t e r m è d e s  R o b i n s o n ,  e t  i l  a
é t é  f i n a n c é  p a r  d e s  o r g a n i s m e s  t e l s  q u e  l ' A D E M E ,  l a  D R I A A F  e t  l ' A R S  Î l e -
d e - F r a n c e .
L e s  a c t i v i t é s  d e  r e c h e r c h e  o n t  i n c l u s  d e s  o b s e r v a t i o n s ,  d e s  v i s i t e s  e t
e n t r e t i e n s  p e r m e t t a n t  d e  m i e u x  c o m p r e n d r e  l e s  f o n c t i o n n e m e n t s  e t  l e s
b é n é f i c e s  d e  p r o j e t s  c o u p l a n t  a t e l i e r s  d e  j a r d i n a g e  e t  t r a n s f o r m a t i o n
a l i m e n t a i r e . .  L e s  r é s u l t a t s  o n t  m o n t r é  d i v e r s  b é n é f i c e s ,  a l l a n t  d e
l ' e n g a g e m e n t  c o m m u n a u t a i r e  à  l ' a c c è s  p r o f e s s i o n n e l .  U n  g u i d e  s t r u c t u r é
e n  t r o i s  g r a n d e s  c a t é g o r i e s  ( j a r d i n s  p a r t a g é s  c o l l e c t i f s ,  m i c r o - f e r m e s  

https://tnova.fr/societe/alimentation/vers-une-securite-alimentaire-durable-enjeux-initiatives-et-principes-directeurs/
https://tnova.fr/societe/alimentation/vers-une-securite-alimentaire-durable-enjeux-initiatives-et-principes-directeurs/


M a r i e  F i e r s  p r é s e n t e  l e s  r é s u l t a t s  d ' u n e  é t u d e  r é a l i s é e  p a r  L é a  B a l l é  v i a
u n  s t a g e ,  s u r  l e s  l i e n s  e n t r e  l e s  a g r i c u l t e u r s  u r b a i n s  e t  l e s  a c t e u r s  d e  l a
l u t t e  c o n t r e  l a  p r é c a r i t é  a l i m e n t a i r e .  L ' o b j e c t i f  d e  l ' é t u d e  e s t  d e  f a i r e  u n
é t a t  d e s  l i e u x  d e s  i n i t i a t i v e s  e x i s t a n t e s ,  i d e n t i f i e r  l e s  l i m i t e s  e t
c o n t r a i n t e s ,  e t  p r o p o s e r  d e s  s o l u t i o n s  p o u r  r e n f o r c e r  l e s  l i e n s .
L a  m é t h o d o l o g i e  c o m p r e n a i t  u n e  s y n t h è s e  b i b l i o g r a p h i q u e ,  u n e  a n a l y s e
q u a n t i t a t i v e  v i a  d e s  q u e s t i o n n a i r e s  e n v o y é s  à  d i v e r s  a c t e u r s ,  e t  u n e
a n a l y s e  q u a l i t a t i v e  a v e c  2 7  e n t r e t i e n s .  L e s  r é s u l t a t s  m o n t r e n t  q u e  8 3  %
d e s  a g r i c u l t e u r s  u r b a i n s  s o n t  e n  l i e n  a v e c  d e s  p e r s o n n e s  e n  s i t u a t i o n  d e
p r é c a r i t é  a l i m e n t a i r e  e t  7 6  %  o n t  d é j à  m i s  e n  p l a c e  d e s  a c t i o n s  à  c e t
é g a r d .  P a r a l l è l e m e n t ,  6 3  %  d e s  a c t e u r s  d e  l a  l u t t e  c o n t r e  l a  p r é c a r i t é
a l i m e n t a i r e  c o n n a i s s e n t  o u  c o l l a b o r e n t  a v e c  d e s  a g r i c u l t e u r s  u r b a i n s ,  e t
5 8  %  m e t t e n t  e n  p l a c e  d e s  a c t i o n s  e n  l i e n  a v e c  l ' a g r i c u l t u r e  u r b a i n e .
L e s  a c t i o n s  i d e n t i f i é e s  c o m p r e n n e n t  d e s  d o n s  d e  p r o d u i t s ,  d e s  a t e l i e r s
d e  j a r d i n a g e  e t  d e  c u i s i n e ,  d e s  c h a n t i e r s  d ' i n s e r t i o n  p r o f e s s i o n n e l l e ,  e t
d e s  p a n i e r s  s o l i d a i r e s .  L e s  p r i n c i p a u x  f r e i n s  à  l a  c o l l a b o r a t i o n  s o n t  l e
f i n a n c e m e n t ,  l ' i n t e r c o n n e x i o n ,  l a  l é g i t i m i t é  p e r ç u e ,  l a  l o g i s t i q u e ,  e t  l a
c o m m u n i c a t i o n  a v e c  l e  p u b l i c  v i s é .
E n  c o n c l u s i o n ,  l ' a g r i c u l t u r e  u r b a i n e  n e  r é s o u d r a  p a s  s e u l e  l a  p r é c a r i t é
a l i m e n t a i r e  m a i s  p e u t  c o n t r i b u e r  à  l u t t e r  c o n t r e  l ' i s o l e m e n t  s o c i a l ,
s u s c i t e r  d e s  v o c a t i o n s  p r o f e s s i o n n e l l e s  e t  a i d e r  à  l a  r é a p p r o p r i a t i o n  d e s
c h o i x  a l i m e n t a i r e s .  U n  r a p p o r t  c o m p l e t  s e r a  b i e n t ô t  p u b l i é .

Liens AU et précarité alimentaire à Paris et petite couronne, Marie Fiers (Afaup)

ET ÉGALEMENT DANS LE RÉSEAU

u r b a i n e s  e t  s t r u c t u r e s  d ' i n s e r t i o n  p a r  l e  t r a v a i l )  a  é t é  é l a b o r é  p o u r
p a r t a g e r  l e s  e n s e i g n e m e n t s  e t  i n s p i r e r  d e  n o u v e l l e s  i n i t i a t i v e s  a d a p t é e s
a u x  t e r r i t o i r e s  e t  à  l e u r s  e n j e u x .  C e  g u i d e  s e r a  d i s p o n i b l e  à  p a r t i r  d e
l ' a u t o m n e  s u r  l e s  s i t e s  d e s  s t r u c t u r e s  p o r t e u s e s  d o n t  l a  C h a i r e
A g r i c u l t u r e s  U r b a i n e s .

R é s e a u  C o c a g n e  :  P l a n  d ’ a c t i o n  d ’ i c i  2 0 2 7  d a n s  l e  c a d r e  d u  “ M i e u x  M a n g e r
p o u r  t o u s ”  ( t r i p l e m e n t  d e s  p a n i e r s  s o l i d a i r e s ,  a p p r o v i s i o n n e m e n t  d e s
s t r u c t u r e s  d ’ a i d e  a l i m e n t a i r e ,  a c c o m p a g n e m e n t  d e  n o u v e l l e s  s u r f a c e s  d e
p r o d u c t i o n  c o n t r e  l a  p r é c a r i t é  a l i m e n t a i r e .  L e  r é s e a u  e s t  c e p e n d a n t
c o n f r o n t é  a u x  r é p e r c u s s i o n s  d e  c o u p e s  b u d g é t a i r e s  d e  l ' É t a t  e t  d u  F o n d s
s o c i a l  e u r o p é e n .
E m p l e t t e s  e t  C a g e t t e s  s e  d é p l o i e  a u  n i v e a u  t e r r i t o r i a l  ( P A T  M e u r t h e  e t
M o s e l l e  e t  V o s g e s ,  M é t r o p o l e  d e  N a n c y  e t  P a y s  T e r r e s  d e  L o r r a i n e ) ,  d o u b l e
s o n  n o m b r e  d ’ a c h e t e u r s  e t  d é v e l o p p e  u n e  f o r m a t i o n  a u x  l a b o r a t o i r e s
d ’ u s a g e .  O n t  m i s  e n  p l a c e  u n  c o m i t é  s t r a t é g i q u e  r é u n i s s a n t  u s a g e r s ,  a s s o s
a i d e  a l i m e n t a i r e ,  p r o d u c t e u r s  e t  f o u r n i s s e u r s  a v e c  C h a m b r e  d ’ a g r i c u l t u r e  e t
f i n a n c e u r s .
A n s a + A C F ,  e n  c o n t a c t  a v e c  C N F P T  p o u r  v e n i r  c o m p l é t e r  l e  M o o c  s u r  l a
p r é c a r i t é  a l i m e n t a i r e  C N F P T + I N R A E  a v e c  d e s  w e b i n a i r e s  c o u r t s ,  d é d i é s  a u x
a c t e u r s  f r a n c i l i e n s ,  à  v e n i r  e n  j a n v i e r  2 0 2 5 .



C h a q u e  t h é m a t i q u e  a  é t é  i n t r o d u i t e  p a r  l e  t é m o i g n a g e  d ’ u n
m e m b r e  d u  r é s e a u  e n  p l é n i è r e  a v a n t  d e  s e  r é p a r t i r  e n
s o u s - g r o u p e s  a n i m é s  p a r  l ’ é q u i p e  d e  l a  C h a i r e  :  

T h è m e  :  M o b i l i s a t i o n  d e s  p u b l i c s  e n  s i t u a t i o n  d e
p r é c a r i t é  a l i m e n t a i r e ,  a v e c  A l i n e  D i  C a r l o  /  V R A C  P a r i s

a n i m a t i o n  C h r i s t i n e  A u b r y  

T h è m e  :  A g i r  c o n c r è t e m e n t  v i a  l ’ a g r i c u l t u r e  u r b a i n e ,
a v e c  M a n o n  H a m e l i n  /  L a  P l a i n e  T e r r e  L a  S a u g e  

a n i m a t i o n  :  G i u l i a  G i a c c h è  e t  F a n n y  P r o v e n t

T h è m e  :  P l a i d o y e r ,  a v e c  M a x i m e  F r i t z e n  /  U G E S S
a n i m a t i o n  :  C l o t i l d e  S a u r i n e

P A R T I E  2 :  T É M O I G N A G E S  E T
A T E L I E R S  T H É M A T I Q U E S

Déroulé

L e s  p a g e s  q u i  s u i v e n t  r é s u m e n t  l e s  t é m o i g n a g e s  
e t  a t e l i e r s  p a r  t h è m e



THÈME

M O B I L I S A T I O N  D E S  P U B L I C S  
E N  S I T U A T I O N  D E  P R É C A R I T É  A L I M E N T A I R E

ALINE DI CARLO, VRAC PARIS

L e s  é c h a n g e s  l o r s  d e  l ’ a t e l i e r  m e t t e n t  e n  a v a n t  l e s  p o i n t s  s u i v a n t s  :
M o b i l i s a t i o n  d e s  p e r s o n n e s  e n  p r é c a r i t é  :  c ' e s t  u n  p r o c e s s u s  d i f f i c i l e  q u i
d e m a n d e  d u  t e m p s ,  d e  l a  r é g u l a r i t é ,  e t  d e  l a  c o n f i a n c e .  I l  f a u t  u n e  p r é s e n c e
c o n t i n u e  d e s  p o r t e u r s  d e  p r o j e t s  p o u r  é t a b l i r  d e s  r e l a t i o n s  d u r a b l e s .

1 .

I m p o r t a n c e  d e  l ' h u m i l i t é  :  n é c e s s i t é  d e  f a i r e  p r e u v e  d ' h u m i l i t é  e t  d e
c o m p r é h e n s i o n  e n v e r s  l e s  p e r s o n n e s  e n  s i t u a t i o n  d e  p r é c a r i t é .

2 .

É d u c a t i o n  p o p u l a i r e  e t  e s p r i t  d ' é q u i p e  s o n t  d e u x  n o t i o n s  l a r g e m e n t
a p p r o u v é e s  p a r  l e s  p a r t i c i p a n t s .

3 .

N o u r r i t u r e  a v a n t  m o b i l i s a t i o n  :  o n  n e  p e u t  p a s  m o b i l i s e r  d e s  p e r s o n n e s  q u i
o n t  f a i m .  D e s  r e p a s  g r a t u i t s  e t  p a r t a g é s  s o n t  e s s e n t i e l s  p o u r  p e r m e t t r e  a u x
g e n s  d e  p a r t i c i p e r  p l e i n e m e n t .

4 .

C o n t r a i n t e s  d e s  f i n a n c e m e n t s  a s s o c i a t i f s  :  l e s  f i n a n c e m e n t s  a c t u e l s ,  s o u v e n t
f r a g m e n t é s  e t  i n s u f f i s a n t s ,  n e  s o n t  p a s  a d a p t é s  a u x  b e s o i n s  d e  m o b i l i s a t i o n s
à  l o n g  t e r m e .

5 .

É v a l u a t i o n  d e  l a  m o b i l i s a t i o n  :  i l  e s t  n é c e s s a i r e  d e  d é v e l o p p e r  d e s
i n d i c a t e u r s  q u a l i t a t i f s  p o u r  m e s u r e r  l ' i m p a c t  s u r  l e s  p e r s o n n e s ,  a u - d e l à  d e  l a
s i m p l e  p a r t i c i p a t i o n  a u x  r é u n i o n s .

6 .

C o o r d i n a t i o n  t e r r i t o r i a l e  :  l a  c o o r d i n a t i o n  e n t r e  d i f f é r e n t s  p o r t e u r s  d e
p r o j e t s  a u  n i v e a u  t e r r i t o r i a l  e s t  c r u c i a l e ,  m a i s  s o u v e n t  e n t r a v é e  p a r  l e s
s t r u c t u r e s  d e  f i n a n c e m e n t  a c t u e l l e s .

7 .

E n g a g e m e n t  d e s  a n i m a t e u r s  :  L e s  a n i m a t e u r s  i n v e s t i s s e n t  b e a u c o u p  d e  t e m p s
e t  d ' e f f o r t s ,  s o u v e n t  a u - d e l à  d e  l e u r s  r e s p o n s a b i l i t é s  p r o f e s s i o n n e l l e s ,  c e  q u i
p e u t  ê t r e  é p u i s a n t  e t  d i f f i c i l e  à  s o u t e n i r  à  l o n g  t e r m e .

8 .

T r a v a i l  a n t h r o p o l o g i q u e  :  U n  b e s o i n  a  é t é  e x p r i m é  p o u r  d e s  é t u d e s
a p p r o f o n d i e s  s u r  l ' i m p a c t  d e s  m o b i l i s a t i o n s  s u r  l e s  p e r s o n n e s  i m p l i q u é e s .

9 .

L ' a t e l i e r  s o u l i g n e  l ' i m p o r t a n c e  d ' u n  s o u t i e n  d u r a b l e  e t  c o o r d o n n é  p o u r  r é u s s i r  à
m o b i l i s e r  e f f i c a c e m e n t  l e s  p e r s o n n e s  e n  p r é c a r i t é .

ENSEIGNEMENTS DE l’ATELIER

A l i n e  D i  C a r l o ,  d i r e c t r i c e  d e  l ' a s s o c i a t i o n  V R A C ,  p a r t a g e  d e s  i d é e s  s u r  l a
t h é m a t i q u e ,  c o n s c i e n t e  d u  f a i t  q u ’ i l  e s t  i m p o s s i b l e  d ’ a b o r d e r  c e t t e  q u e s t i o n  e n  5
m i n u t e s .  V R A C ,  u n e  a s s o c i a t i o n  n é e  à  L y o n  i l  y  a  d i x  a n s ,  c o - c o n s t r u i t  a v e c  l e s
h a b i t a n t s  d e s  q u a r t i e r s  p o p u l a i r e s  d e s  g r o u p e m e n t s  d ' a c h a t s  d e  p r o d u i t s  d i g n e s
e t  d u r a b l e s .  E l l e  p r é f è r e  p a r l e r  d e  " f a i r e  é q u i p e "  a v e c  l e s  h a b i t a n t s  p l u t ô t  q u e
d e  l e s  " m o b i l i s e r " ,  m e t t a n t  l ' a c c e n t  s u r  l ' é d u c a t i o n  p o p u l a i r e  q u i  c o n s i s t e  à
d o n n e r  a u x  g e n s  l e s  c l é s  p o u r  a n a l y s e r  l e u r  s i t u a t i o n .  E l l e  c r i t i q u e  l ' i d é e  d e
s i m p l e m e n t  d i s t r i b u e r  d e s  p r o d u i t s  o u  o r g a n i s e r  d e s  a c t i v i t é s  s a n s  r é f l e x i o n
c o l l e c t i v e  e t  i n s i s t e  s u r  l ' i m p o r t a n c e  d ' u n e  a p p r o c h e  h u m a n i s t e .



THÈME

L ' a t e l i e r  a b o r d e  p l u s i e u r s  a s p e c t s  c l é s  p o u r  f a v o r i s e r  l ' a c c e s s i b i l i t é  a u x
p r o d u i t s  e t  a u x  p r o j e t s  d ' a g r i c u l t u r e  u r b a i n e ,  e n  i d e n t i f i a n t  à  l a  f o i s  l e s
f r e i n s  e t  l e s  l e v i e r s  p o t e n t i e l s  :

              F R E I N S  I D E N T I F I E S  

A c c è s  a u x  R e s s o u r c e s  :
D i f f i c u l t é s  l i é e s  a u x  r e s s o u r c e s  n a t u r e l l e s  c o m m e  l ' a c c è s  a u  f o n c i e r ,
l ' e a u ,  l e  c o m p o s t
R e s s o u r c e s  h u m a i n e s  :  m a n q u e  d e  t e m p s ,  d e  m o y e n s  e t  d e  c o m p é t e n c e s
v a r i é e s  p o u r  s o u t e n i r  l e s  p r o j e t s .

C o m m u n i c a t i o n  e t  M o b i l i s a t i o n  :
P r o b l è m e s  i n t e r n e s  a u  p r o j e t  c o n c e r n a n t  l a  c o m m u n i c a t i o n  e t  l a
m o b i l i s a t i o n .
D i f f i c u l t é s  e x t e r n e s  a v e c  l e s  t e r r i t o i r e s  p o u r  s e n s i b i l i s e r  e t  m o b i l i s e r
e f f i c a c e m e n t .

A G I R  C O N C R È T E M E N T  
V I A  L ’ A G R I C U L T U R E  U R B A I N E

ENSEIGNEMENTS DE l’ATELIER

MANON HAMELIN, LA PLAINE TERRE / LA SAUGE
M a n o n  f a i t  p a r t i e  d e  l a  S A U G E ,  u n e  a s s o c i a t i o n  c r é é e  e n  2 0 1 5 ,  q u i  p r o m e u t  l a
p r a t i q u e  d e  l ' a g r i c u l t u r e  u r b a i n e  v i a  p l u s i e u r s  a c t i o n s  :  i n t e r v e n t i o n s  e n  m i l i e u
s c o l a i r e ,  i n s t a l l a t i o n  d e  j a r d i n s  p a r t a g é s  e t  c r é a t i o n  d e  f e r m e s  u r b a i n e s  à  l a  f o i s
p r o d u c t i v e s  e t  p a r t i c i p a t i v e s .  M a n o n  g è r e  l a  f e r m e  u r b a i n e  " l a  P l e i n e  T e r r e "  à
S a i n t - D e n i s ,  s i t u é e  p r è s  d e  q u a r t i e r s  f o r t e m e n t  t o u c h é s  p a r  l a  p r é c a r i t é
a l i m e n t a i r e .  L a  f e r m e  p r o d u i t  p r i n c i p a l e m e n t  d e s  l é g u m e s ,  a v e c  u n e  s e r r e  d é d i é e
a u  m a r a î c h a g e  p a r t i c i p a t i f ,  p e r m e t t a n t  a u x  h a b i t a n t s  d e  c o n t r i b u e r  a u x  t â c h e s
a g r i c o l e s .
M a n o n  s o u l i g n e  q u e  p o u r  a t t e i n d r e  l e s  p e r s o n n e s  e n  s i t u a t i o n  d e  p r é c a r i t é ,  i l  e s t
e s s e n t i e l  d e  c o l l a b o r e r  a v e c  l e s  a c t e u r s  l o c a u x  e t  d e  c o m p r e n d r e  l e s  b e s o i n s  d e s
h a b i t a n t s .  E l l e  a  p a s s é  d u  t e m p s  u n  a n  a v a n t  l ’ i n s t a l l a t i o n  à  r e n c o n t r e r  l e s  g e n s
e t  l e s  a s s o c i a t i o n s  l o c a l e s  p o u r  m i e u x  i n t é g r e r  l a  f e r m e  d a n s  l a  c o m m u n a u t é .
E l l e  n o t e  a u s s i  l a  d i f f i c u l t é  d e  f a i r e  v e n i r  l e s  g e n s  à  l a  f e r m e ,  m ê m e  a v e c  d e s
i n i t i a t i v e s  a t t r a c t i v e s  c o m m e  l a  d i s t r i b u t i o n  d e  l é g u m e s ,  n é c e s s i t a n t  u n e
a p p r o c h e  p l u s  p r o a c t i v e  p o u r  l e s  i m p l i q u e r .



                L E V I E R S  P O T E N T I E L S

S e n s i b i l i s a t i o n  e t  A p p u i  P o l i t i q u e  :
I m p o r t a n c e  d e  s e n s i b i l i s e r  l e s  c o l l e c t i v i t é s  e t  l e s  d é c i d e u r s  à
l ' a g r i c u l t u r e  u r b a i n e  e t  à  s e s  c o n t r i b u t i o n s ,  n o t a m m e n t  e n  m a t i è r e  d e
t r a n s f o r m a t i o n  a l i m e n t a i r e  p o u r  d e s  p u b l i c s  m a l  d e s s e r v i s .
P r o p o s i t i o n  d ' u t i l i s e r  d e s  v i s i t e s  d e  t e r r a i n  e t  d ' a u t r e s  i n i t i a t i v e s  p o u r
d é m o n t r e r  c o n c r è t e m e n t  l e s  b é n é f i c e s  d e s  p r o j e t s  d ' a g r i c u l t u r e
u r b a i n e .

M u t u a l i s a t i o n  d e s  S a v o i r s  e t  R é s e a u  :
V a l o r i s a t i o n  d e  l a  m u t u a l i s a t i o n  d e s  c o n n a i s s a n c e s  e t  d e s  o u t i l s  à
t r a v e r s  d e s  p l a t e f o r m e s  d e  l o g i s t i q u e  e t  d e  r é s e a u t a g e .
S o u l i g n e m e n t  d e  l ' i m p o r t a n c e  d e s  r e n c o n t r e s  c o m m e  c e l l e  d e  l ' a t e l i e r
p o u r  d i v e r s i f i e r  e t  r e n d r e  a c c e s s i b l e s  c e s  p l a t e f o r m e s .

P e r s o n n e s  R e l a i s  e t  D i v e r s i f i c a t i o n  d e s  S u p p o r t s  d e  C o m m u n i c a t i o n  :
P r o p o s  d ' i d e n t i f i e r  e t  d e  s o u t e n i r  d e s  p e r s o n n e s  r e l a i s  l o c a l e s  q u i
p e u v e n t  a g i r  e n  t a n t  q u e  p o r t e - p a r o l e  p o u r  e n c o u r a g e r  l a  p a r t i c i p a t i o n
c o m m u n a u t a i r e .
S u g g e s t i o n  d e  d i v e r s i f i e r  l e s  f o r m a t s  d e  c o m m u n i c a t i o n ,  y  c o m p r i s  l ' a r t ,
l a  m u s i q u e ,  l e s  e x p o s i t i o n s  e t  l e s  é v é n e m e n t s  f e s t i f s ,  p o u r  t o u c h e r  u n
p u b l i c  p l u s  l a r g e  e t  v a r i é .

I n c l u s i o n  d e s  E n f a n t s  p o u r  M o b i l i s e r  l e s  P a r e n t s  :
R e c o n n a i s s a n c e  d u  r ô l e  d e s  e n f a n t s  c o m m e  v e c t e u r s  d ' e n g a g e m e n t
p a r e n t a l .
A p p e l  à  t r o u v e r  d e s  m o y e n s  d ' o c c u p e r  l e s  e n f a n t s  l o r s  d e s  é v é n e m e n t s
p o u r  p e r m e t t r e  a u x  p a r e n t s  d e  p a r t i c i p e r  a c t i v e m e n t  e t  d u r a b l e m e n t
a u x  p r o j e t s .

E n  r é s u m é ,  c e t  a t e l i e r  m e t  e n  l u m i è r e  l a  c o m p l e x i t é  d e s  d é f i s  l i é s  à
l ' a g r i c u l t u r e  u r b a i n e  t o u t  e n  p r o p o s a n t  d e s  s t r a t é g i e s  c o n c r è t e s  p o u r
s u r m o n t e r  c e s  o b s t a c l e s  à  t r a v e r s  l a  s e n s i b i l i s a t i o n ,  l e  r é s e a u t a g e ,  e t  u n e
c o m m u n i c a t i o n  d i v e r s i f i é e  e t  i n c l u s i v e .

ENSEIGNEMENTS DE l’ATELIER SUR 
‘AGIR CONCRETEMENT VIA L’AGRICULTURE URBAINE’ (suite)



THÈME

P LA IDOYER

MAXIME FRITZEN, UGESS
M a x i m e ,  c h a r g é  d e  p l a i d o y e r  à  l ’ U n i o n  n a t i o n a l e  d e s  g r o u p e m e n t s  d e s  é p i c e r i e s
s o c i a l e s  e t  s o l i d a i r e s ,  e x p r i m e  p l u s i e u r s  c o n s t a t s  e t  p r o p o s i t i o n s  q u a n t  à
l ’ a c c e s s i b i l i t é  a l i m e n t a i r e  e n  F r a n c e ,  q u ’ i l s  p o r t e n t  d a n s  l e  c a d r e  d e  s e s  a c t i o n s
d e  p l a i d o y e r  p o u r  l ’ U G E S S .  

C o n s t a t s  s u r  l ' a i d e  a l i m e n t a i r e  :
I n e f f i c a c i t é  h i s t o r i q u e  :  l ' a i d e  a l i m e n t a i r e ,  t e l l e  q u ' e l l e  a  é t é  c o n ç u e ,  n ' a
p a s  r é u s s i  à  r é d u i r e  l a  p r é c a r i t é  a l i m e n t a i r e .
S t i g m a t i s a t i o n  :  b e a u c o u p  d e  p e r s o n n e s  p r é c a i r e s  n ' u t i l i s e n t  p a s  l ' a i d e
a l i m e n t a i r e  à  c a u s e  d e  l a  h o n t e  e t  d u  m a n q u e  d e  c h o i x  d a n s  l e s  c o l i s
a l i m e n t a i r e s .
Q u a l i t é  d e s  a l i m e n t s  :  l e s  p r o d u i t s  d o n n é s  p a r  l a  g r a n d e  d i s t r i b u t i o n  s o n t
d e  m o i n s  e n  m o i n s  n o m b r e u x  e t  d e  m o i n d r e  q u a l i t é ,  e t  u n e  p a r t i e
i m p o r t a n t e  d e  c e s  d o n s  f i n i t  j e t é e .
P r o b l è m e s  s t r u c t u r e l s  :  i l  y  a  u n e  d é l é g a t i o n  e x c e s s i v e  d e  l ' É t a t  a u x
a s s o c i a t i o n s ,  c e  q u i  c r é e  d e s  z o n e s  s a n s  a i d e  a l i m e n t a i r e  e t  d e s  d é f i s
l o g i s t i q u e s .

P r o p o s i t i o n s  e t  o b j e c t i f  :
T r a n s f o r m a t i o n  d e  l ' a i d e  a l i m e n t a i r e  :  a s s u r e r  u n  a c c è s  d i g n e  à  u n e
a l i m e n t a t i o n  c h o i s i e ,  s o u t e n i r  d e s  m o d è l e s  d ' é p i c e r i e s  s o c i a l e s  i n n o v a n t s ,
e t  p r o m o u v o i r  l a  m i x i t é  s o c i a l e .
R e n f o r c e m e n t  d e s  p o l i t i q u e s  p u b l i q u e s  :  i n t é g r e r  l a  l u t t e  c o n t r e  l a
p r é c a r i t é  a l i m e n t a i r e  d a n s  l e s  p o l i t i q u e s  d e  s a n t é ,  d ' a l i m e n t a t i o n ,  d e  l u t t e
c o n t r e  l a  p a u v r e t é  e t  d e  t r a n s i t i o n  é c o l o g i q u e .
D é m o c r a t i e  a l i m e n t a i r e  :  e n c o u r a g e r  l a  p a r t i c i p a t i o n  a c t i v e  d e s  p e r s o n n e s
e n  s i t u a t i o n  d e  p r é c a r i t é  d a n s  l a  d é f i n i t i o n  d e s  p o l i t i q u e s  a l i m e n t a i r e s .
C o o r d i n a t i o n  e t  f i n a n c e m e n t  :  m e i l l e u r e  c o o r d i n a t i o n  d e s  d i f f é r e n t s
é c h e l o n s  e t  o r i e n t a t i o n s  d e s  f i n a n c e m e n t s  p u b l i c s  v e r s  d e s  a l t e r n a t i v e s
p l u s  d u r a b l e s  e t  s o l i d a i r e s .

M a x i m e  i n s i s t e  s u r  l a  n é c e s s i t é  d e  r e n f o r c e r  l e s  c o m p é t e n c e s  d e s  b é n é v o l e s  e t
d e s  s t r u c t u r e s  a s s o c i a t i v e s  p o u r  m i e u x  s t r u c t u r e r  l e s  f i l i è r e s
d ' a p p r o v i s i o n n e m e n t  e t  d e  s o u t e n i r  u n e  p o l i t i q u e  a l i m e n t a i r e  p l u s  i n c l u s i v e  e t
e f f i c a c e .



ENSEIGNEMENTS DE l’ATELIER PLAIDOYER

L ’ a t e l i e r  s u r  l e  p l a i d o y e r  a  a b o r d é  p l u s i e u r s  p o i n t s  c l é s  e n  c o m m e n ç a n t  p a r
l e s  c o n s t a t s  p a r t a g é s  d e s  p a r t i c i p a n t . e . s  a v a n t  d ’ é c h a n g e r  s u r  l a  s t r a t é g i e  d e
p l a i d o y e r  e t  l e s  g r a n d s  a x e s  d e  t r a v a i l  :  

C o n s t a t s  P a r t a g é s  :
A c c o r d  g é n é r a l  s u r  l a  q u a l i t é  i n s u f f i s a n t e  d e  l ' a i d e  a l i m e n t a i r e  p o u r  l e s
p o p u l a t i o n s  p r é c a i r e s .
P r é c a r i t é  a l i m e n t a i r e  s o u v e n t  t r a i t é e  s a n s  i n t é g r e r  l e s  q u e s t i o n s
a g r i c o l e s  :  n é c e s s i t é  d ' u n e  a p p r o c h e  s y s t é m i q u e  p o u r  t r a i t e r  l e s  e n j e u x
a l i m e n t a i r e s  e t  a g r i c o l e s  d e  m a n i è r e  i n t é g r é e .
I m p o r t a n c e  d e  l a  d i g n i t é  d e s  p e r s o n n e s  d a n s  l e s  d é m a r c h e s  d e
p l a i d o y e r .

S t r a t é g i e  d e  P l a i d o y e r  :
É l a b o r a t i o n  d ' u n e  s t r a t é g i e  d e  p l a i d o y e r  n é c e s s i t e  d u  t e m p s ,  d e  l a
r e c h e r c h e ,  e t  u n e  d é f i n i t i o n  c l a i r e  d e s  o b j e c t i f s ,  c i b l e s  e t  m o y e n s .
D i s c u s s i o n s  s u r  l e s  g r a n d s  a x e s  d e  t r a v a i l  e t  l a  n é c e s s i t é  d ' u n e
a p p r o c h e  c o l l e c t i v e  e t  o r g a n i s é e .  D e s  e x e m p l e s  d e  r é s e a u x  o u  a c t e u r s
e x i s t a n t s  s o n t  m e n t i o n n é s  :  A c t i o n  C l i m a t ,  c o l l e c t i f  N o u r r i r  a u x q u e l s
l ’ U G E S S ,  V R A C  e t  A c t i o n  C o n t r e  l a  F a i m  p a r t i c i p e n t  d é j à .
D i s c u s s i o n s  s u r  c o m m e n t  t r a v a i l l e r  e n s e m b l e ,  q u e  c e  s o i t  e n  c o l l e c t i f
o u  e n  a p p o r t a n t  d e s  e x p e r t i s e s  s p é c i f i q u e s .  L ’ a t e l i e r  e s t  t r o p  c o u r t
p o u r  s t a t u e r  m a i s  c e l a  p o u r r a  f a i r e  l ’ o b j e t  d ’ u n  g r o u p e  d e  t r a v a i l .
N é c e s s i t é  d e  m a i n t e n i r  u n  m e s s a g e  c l a i r  s a n s  p e r d r e  l ' i d e n t i t é  d e
c h a q u e  o r g a n i s a t i o n .

G r a n d s  a x e s  é v o q u é s
R e l a t i o n s  a v e c  l e s  P o u v o i r s  P u b l i c s  :

I m p o r t a n c e  d e s  d o n n é e s  c h i f f r é e s  p o u r  l e s  p o u v o i r s  p u b l i c s ,  b i e n  q u e
c e l a  p u i s s e  ê t r e  l i m i t a n t .
N é c e s s i t é  d e  d é v e l o p p e r  d e s  i n d i c a t e u r s  q u a l i t a t i f s  p o u r  d é m o n t r e r  l e s
e x t e r n a l i t é s  p o s i t i v e s  d e s  a c t i o n s  d e s  a s s o c i a t i o n s .  E x e m p l e  d e s  f e r m e s
e n  i n s e r t i o n  e t  l e u r s  i m p a c t s  s u r  l ' e m p l o i ,  l ' é c o n o m i e  a g r i c o l e ,
l ' e n v i r o n n e m e n t ,  e t  l a  s a n t é .
I m p o r t a n c e  d e  c r o i s e r  l e s  d i f f é r e n t s  s e r v i c e s  a u - d e l à  d e  l a  s i m p l e
p r o d u c t i o n  a l i m e n t a i r e .

R ô l e  d e s  C o l l e c t i v i t é s  :
R e n f o r c e m e n t  d e s  P o u v o i r s  L o c a u x  :  I l  e s t  c r u c i a l  d e  r e n f o r c e r  l e
p o u v o i r  d e s  c o l l e c t i v i t é s  l o c a l e s  e t  d e  b i e n  i m b r i q u e r  l e s  a c t i o n s  d e
p l a i d o y e r  a u x  n i v e a u x  l o c a l  e t  n a t i o n a l .
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C o o r d i n a t i o n  L o c a l e  e t  S o u t i e n  N a t i o n a l  :
L e s  d i s c u s s i o n s  s o u l i g n e n t  l ' i m p o r t a n c e  d e  c o o r d o n n e r  l e s  e f f o r t s  a u
n i v e a u  l o c a l ,  t o u t  e n  b é n é f i c i a n t  d u  s o u t i e n  d e s  p o l i t i q u e s  n a t i o n a l e s .  

A g r i c u l t u r e  U r b a i n e  e t  R é m u n é r a t i o n  d e s  P r o d u c t e u r s  :  
É v a l u e r  l e s  e x p é r i m e n t a t i o n s  d ' a g r i c u l t u r e  u r b a i n e  e t  l e u r s  b é n é f i c e s
p o u r  l e s  h a b i t a n t s .  
T r a i t e r  l a  q u e s t i o n  d e  l a  r é m u n é r a t i o n  j u s t e  d e s  p r o d u c t e u r s  f a c e  à  l a
t e n s i o n  e n t r e  a c c e s s i b i l i t é  d e s  p r o d u i t s  e t  c o û t s  i n c o m p r e s s i b l e s .

P o u r  m e n e r  u n  p l a i d o y e r  c o m m u n  s u i t e  a u x  é c h a n g e s  d e  l ' a t e l i e r ,  v o i c i  d o n c
l e s  p o i n t s  m i s  e n  e x e r g u e  p a r  l e s  p a r t i c i p a n t s  q u i  v i e n n e n t  d ’ h o r i z o n s  v a r i é s
m a i s  o n t  t o u s  u n e  f o r t e  a p p é t e n c e  p o u r  l e  s u j e t  d u  p l a i d o y e r .

A p p r o c h e  S y s t é m i q u e  e t  I n t é g r é e  :1 .
L ' a c c e n t  e s t  m i s  s u r  l ' i m p o r t a n c e  d ' u n e  a p p r o c h e  s y s t é m i q u e  e t
i n t é g r é e  p o u r  a b o r d e r  l e s  d é f i s  a l i m e n t a i r e s  e t  a g r i c o l e s .  C e l a  i n c l u t  l a
n é c e s s i t é  d e  c o n s i d é r e r  l a  p r é c a r i t é  a l i m e n t a i r e  c o m m e  u n  p r o b l è m e
s y s t é m i q u e  e t  d ' i n t é g r e r  d e s  p o l i t i q u e s  p u b l i q u e s  c o h é r e n t e s  p o u r
s o u t e n i r  d e s  s o l u t i o n s  d u r a b l e s .

D é m o c r a t i e  A l i m e n t a i r e  :2 .
L a  d é m o c r a t i e  a l i m e n t a i r e  e s t  i d e n t i f i é e  c o m m e  u n  c o n c e p t  c r u c i a l ,
v i s a n t  à  a s s u r e r  u n e  a c c e s s i b i l i t é  é q u i t a b l e  a u x  r e s s o u r c e s  a l i m e n t a i r e s
t o u t  e n  r e n f o r ç a n t  l a  s o u v e r a i n e t é  a l i m e n t a i r e  e t  l a  s a n t é  p u b l i q u e .  C e
p r i n c i p e  d o i t  g u i d e r  l e s  a c t i o n s  d e  p l a i d o y e r  p o u r  g a r a n t i r  d e s  r é s u l t a t s
i n c l u s i f s  e t  é q u i t a b l e s .

C o o r d i n a t i o n  L o c a l e  e t  S o u t i e n  N a t i o n a l  :3 .
 C e l a  i n c l u t  l a  p r o m o t i o n  d e  l ' a g r i c u l t u r e  u r b a i n e  c o m m e  l e v i e r  d e
s o l i d a r i t é  e t  d e  d é v e l o p p e m e n t  l o c a l ,  n é c e s s i t a n t  u n e  a r t i c u l a t i o n
c o h é r e n t e  e n t r e  n i v e a u x  d ' a c t i o n .

D é f i s  e t  P e r s p e c t i v e s  :4 .
L e s  d é f i s  i d e n t i f i é s  i n c l u e n t  l a  r é m u n é r a t i o n  j u s t e  d e s  p r o d u c t e u r s  e t
l ' a c c è s  é q u i t a b l e  à  d e s  p r o d u i t s  a l i m e n t a i r e s  d e  q u a l i t é  p o u r  t o u s .
T r o u v e r  u n  é q u i l i b r e  e n t r e  c e s  o b j e c t i f s  s e r a  c r u c i a l  p o u r  l a  r é u s s i t e  d u
p l a i d o y e r .

R e c h e r c h e  e t  D é v e l o p p e m e n t  :5 .
I l  e s t  p r o p o s é  d e  m o b i l i s e r  d a v a n t a g e  d e  f i n a n c e m e n t s  p o u r  l a
r e c h e r c h e  e t  l e  d é v e l o p p e m e n t  d a n s  l e  d o m a i n e  a g r i c o l e .  C e l a
s o u t i e n d r a  l e s  i n i t i a t i v e s  l o c a l e s  e t  n a t i o n a l e s  v i s a n t  à  a m é l i o r e r
l ' a c c e s s i b i l i t é  a l i m e n t a i r e  e t  à  d é v e l o p p e r  d e s  p r a t i q u e s  d u r a b l e s .


